
  
ALL STAR CHEER OPEN 2025 

«υπό την Αιγίδα της Ελληνικής Ομοσπονδίας Cheerleading»  
 

     

 
 

Το Olympus All Star Cheer Open είναι μια μοναδική αθλητική διοργάνωση στην οποία  

συμμετέχει πληθώρα ομάδων και αθλητών από όλη την Ελλάδα και το εξωτερικό 

Ο διαγωνισμός περιλαμβάνει την Ευρωπαϊκή Λίγκα (European Cheer League)  με αγώνες 

πρόκρισης για το Ευρωπαϊκό Πρωτάθλημα Cheerleading  
 

ΔΙΚΑΙΩΜΑ ΣΥΜΜΕΤΟΧΗΣ ΕΧΟΥΝ ΟΛΕΣ ΟΙ ΟΜΑΔΕΣ ΠΟΥ ΑΝΗΚΟΥΝ ΣΕ: 

 ΑΘΛΗΤΙΚΟΥΣ & ΠΟΛΙΤΙΣΤΙΚΟΥΣ ΣΥΛΛΟΓΟΥΣ, ΣΧΟΛΕΣ ΧΟΡΟΥ, ΣΧΟΛΕΙΑ, ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΑ, 

ΓΥΜΝΑΣΤΗΡΙΑ, ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΕΣ ΟΜΑΔΕΣ κλπ 

 

1. ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΑ & ΤΟΠΟΣ ΔΙΕΞΑΓΩΓΗΣ 

20 & 22 ΙΟΥΝΙΟΥ 2025,  

Αθήνα - O.A.K.A., OLYMPIC SPORT CENTER - BASKETBALL ARENA   

 

 

 



2. ΔΗΛΩΣΕΙΣ ΣΥΜΜΕΤΟΧΗΣ ΟΜΑΔΩΝ 

Οι δηλώσεις συμμετοχής των ομάδων ανοίγουν στις 23 Μαρτίου 2025 και κλείνουν στις 5 Μαΐου 

2025. Για τα σωματεία μέλη της Ομοσπονδίας η συμμετοχή γίνεται μέσω της πλατφόρμας CHEER ON 

LINE. Οι ΦΟΡΕΙΣ μπορούν να συμπληρώσουν την ΦΟΡΜΑ ΣΥΜΜΕΤΟΧΗΣ που βρίσκεται στην 

σελίδα της Ομοσπονδίας. Για την συμμετοχή των Φορέων,  θα  ζητηθεί από την Ομοσπονδία:  α) 

δελτίο αθλητή, β) κάρτα υγείας αθλητή & γ) η ατομική υπεύθυνη δήλωση για τους συμμετέχοντες.  

 

3. ΑΡΙΘΜΟΣ ΟΜΑΔΩΝ 

Ο κάθε φορέας μπορεί να συμμετέχει με όσες ομάδες θέλει. 

Ο κάθε φορέας μπορεί να συμμετέχει σε όσα αγωνίσματα θέλει. 

 

4. ΑΓΩΝΙΣΜΑΤΑ 

Team Cheer Freestyle Pom 

Team Cheer Hip Hop 

Team Cheer Jazz 

Team High Kicks 

Team Cheerleading All Girls 

Team Cheerleading Coed 

Cheerleading Group Stunt 

Double Cheer Freestyle Pom 

Double Cheer Hip Hop 

Double Cheer Jazz 

 

5. ΗΛΙΚΙΑΚΕΣ ΚΑΤΗΓΟΡΙΕΣ 

SENIOR  

2009, 2008, 2007,2006,2005  

JUNIOR  

2010, 2009,2008, 2007, 2006 

YOUTH  

2013, 2012, 2011, 2010 

PRIMARY  

2017, 2016, 2015, 2014, 2013, 2012 

MINI  

2020, 2019, 2018, 2017, 2016 

ΤΙΝΥ  

2018 και  μετά 

MASTERS  

2000 και πριν 

CHEER MOMS & DADS  

2007 και πριν 

 

6. ΚΑΝΟΝΙΣΜΟΙ 

Στο Olympus All Star Cheer Open 2025, ακολουθούνται οι κανονισμοί του αθλήματος  

Κανονισμός Ευρωπαϊκής Λίγκας 2025: ECL RULES 

 

 

https://olympuscheeropen.eu/registration/
https://helleniccheerleadingfederation.gr/wp-content/uploads/2023/03/%CE%9A%CE%B1%CE%BD%CE%BF%CE%BD%CE%B9%CF%83%CE%BC%CF%8C%CF%82-%CE%91%CE%B8%CE%BB%CE%AE%CE%BC%CE%B1%CF%84%CE%BF%CF%82-%CE%BA%CE%B1%CE%B9-%CE%91%CE%B3%CF%8E%CE%BD%CF%89%CE%BD-%CE%95%CE%9F%CE%A4-%CE%91%CE%9F%CE%A7-2022.pdf
https://www.cheerunion.eu/wp-content/uploads/2024/10/2025_ECL_Rules.pdf


 

7. ΜΕΤΑΠΗΔΗΣΕΙΣ ΜΕΤΑΞΥ ΚΑΤΗΓΟΡΙΩΝ ΚΑΙ ΗΛΙΚΙΩΝ 

Μεταπηδήσεις (Cross-overs) μεταξύ κατηγοριών και ηλικιών επιτρέπονται.  

Συμμετέχοντες-συμμετέχουσες που ανήκουν σε μικρότερη ηλικιακή κατηγορία μπορούν να 

συμμετέχουν σε ομάδες μεγαλύτερης ηλικιακής κατηγορίας. Συμμετέχοντες-συμμετέχουσες που 

ανήκουν σε μεγαλύτερη ηλικιακή κατηγορία ΔΕΝ ΜΠΟΡΟΥΝ να συμμετέχουν σε ομάδες μικρότερης 

ηλικιακής κατηγορίας. (βλέπε ηλικιακές κατηγορίες) 

 

8.  ΑΡΙΘΜΟΣ ΣΥΜΜΕΤΕΧΟΝΤΩΝ-ΣΥΜΜΕΤΟΧΟΥΣΩΝ 

5-24 συμμετέχοντες-συμμετέχουσες σε όλες τις ηλικιακές κατηγορίες. Δικαίωμα 5 αναπληρωματικών 

αθλητών-τριών εφόσον υπάρχει πλήρης ομάδα (+5).  

 

Στο OLYMPUS ALL STAR CHEER OPEN, ΟΙ ΝΙΚΗΤΡΙΕΣ ΟΜΑΔΕΣ ΧΩΡΙΖΟΝΤΑΙ ΣΕ  

ΧΡΥΣΕΣ, ΑΣΗΜΕΝΙΕΣ & ΧΑΛΚΙΝΕΣ, ανάλογα με την βαθμολογία που θα πετύχουν. 

 

9. ΠΙΝΑΚΕΣ ΗΛΙΚΙΑΚΩΝ ΚΑΤΗΓΟΡΙΩΝ & ΑΡΙΘΜΟΣ ΣΥΜΜΕΤΕΧΟΝΤΩΝ ΑΝΑ ΚΑΤΗΓΟΡΙΑ 

ΗΛΙΚΙΑΚΗ 

ΚΑΤΗΓΟΡΙΑ 

ΕΤΟΣ ΓΕΝΝΗΣΗΣ ΑΡΙΘΜΟΣ 

ΣΥΜ/ΝΤΩΝ 

 (SENIOR) 

 

2009, 2008, 2007,2006,2005 και πριν  

Συμμετέχοντες-συμμετέχουσες που ανήκουν σε μικρότερη 

ηλικιακή κατηγορία μπορούν να συμμετέχουν σε ομάδες 

μεγαλύτερης ηλικιακής κατηγορίας.  

5-24 (+5) 

 (JUNIOR) 

 

2010, 2009, 2008, 2007, 2006 

Συμμετέχοντες-συμμετέχουσες που ανήκουν σε μικρότερη 

ηλικιακή κατηγορία μπορούν να συμμετέχουν σε ομάδες 

μεγαλύτερης ηλικιακής κατηγορίας.  

5-24 (+5) 

(YOUTH) 

 

2013, 2012,2011, 2010 

Συμμετέχοντες-συμμετέχουσες που ανήκουν σε μικρότερη 

ηλικιακή κατηγορία μπορούν να συμμετέχουν σε ομάδες 

μεγαλύτερης ηλικιακής κατηγορίας.  

5-24 (+5) 

 

 

(PRIMARY) 

 

2017, 2016, 2015, 2014, 2013, 2012 

 

 

5-24 (+5) 

 

 (MINI) 

 

2020, 2019, 2018, 2017, 2016 

 

5-24 (+5) 

 

 (ΤΙΝΥ) 

 

2018 και  μετά 

 

5-24 (+5) 

 

MASTERS 

 

2000 και πριν 

 

5-24 (+5) 

 

CHEER MOMS & 

DADS 

 

2007 και πριν 5-24 (+5) 

 

 

10. ΚΡΙΣΗ 

Τον διαγωνισμό θα κρίνουν Διεθνείς κριτές της Παγκόσμιας Ομοσπονδίας Τσιρλίντινγκ 
 

 



Α. Οριστικοποίηση αποφάσεων 

Σύμφωνα με τον κανονισμό της Παγκόσμιας Ομοσπονδίας Τσιρλίντινγκ (ICU), οι συμμετέχουσες 

ομάδες και αθλητικά σωματεία σε αυτό το πρωτάθλημα, αποδέχονται πως οι αποφάσεις των κριτών 

είναι οριστικές και δεν θα αποτελέσουν αντικείμενο επανεξέτασης. Κάθε ομάδα και κάθε αθλητικό 

σωματείο, αναγνωρίζει την αναγκαιότητα οι κριτές να λαμβάνουν ακριβής και δίκαιες αποφάσεις σε 

αυτόν το διαγωνισμό. Συνεπώς η κάθε ομάδα, Φορέας, Σωματείο παραιτείται ρητά από κάθε νόμιμη, 

δίκαιη, διοικητική ή διαδικαστική επανεξέταση των αποφάσεων αυτών. Παρόλα αυτά επιτρέπεται 

σύμφωνα με τον κανονισμό περί κριτών η υποβολή οιασδήποτε ένστασης όπως ορίζεται στον σχετικό 

κανονισμό. 

 

11. ΔΙΑΣΤΑΣΕΙΣ ΤΑΠΙ 

Για τις κατηγορίες CHEER FREESTYLE POM, CHEER HIP HOP, CHEER JAZZ,   

16 μέτρα X14 μέτρα στον αγωνιστικό χώρο και προθέρμανσης 16 μέτρα X14 μέτρα. 

Για τις κατηγορίες  CHEERLEADING ALL GIRLS & CHEERLEADING COED  

16 μέτρα X14 μέτρα στον αγωνιστικό χώρο και στον χώρο προθέρμανσης 14 μέτρα Χ 14 μέτρα 

 

12. ΕΛΕΓΧΟΣ ΣΥΜΜΕΤΕΧΟΝΤΩΝ 

Όλοι οι αθλητές-τριες  πρέπει να έχουν μαζί τους την ημέρα του διαγωνισμού την κάρτα υγείας 

αθλητή. Για τις κατηγορίες primary, mini, tiny, γίνονται δεκτές κάρτες υγείας και από άλλα αθλήματα 

καθώς επίσης και βεβαιώσεις από καρδιολόγο, παιδίατρο ή παθολόγο, τις οποίες πρέπει να 

αποστείλει o ΦΟΡΕΑΣ μαζί με την δήλωση συμμετοχής στο info@olympuscheeropen.eu όλες μαζί, 

(ΕΝΑ ΑΡΧΕΙΟ PDF ΓΙΑ ΚΑΘΕ ΟΜΑΔΑ) μέχρι τις 5 Μαΐου 2025. 

 

13. ΚΥΡΩΣΕΙΣ 

Στην περίπτωση πλαστοπροσωπίας και παραποίησης στοιχείων με τα οποία δηλώνεται 

συμμετέχων-συμμετέχουσα, η ομάδα θα τιμωρείται με αποκλεισμό.  

 

14. ΟΙΚΟΝΟΜΙΚΗ ΕΝΙΣΧΥΣΗ ΣΥΜΜΕΤΟΧΗΣ  

 

Για τις ομαδικές κατηγορίες: 50 euro ανά αθλήτρια/αθλητή για 1 αγώνισμα 

        70 euro ανά αθλήτρια/αθλητή για 2 αγωνίσματα 

        90 euro ανά αθλήτρια/αθλητή για 3 αγωνίσματα 

Για τα ζευγάρια: 60 euro ανά αθλητή - αθλήτρια,  ανά αγώνισμα, ανά ηλικιακή κατηγορία 

Στην περίπτωση που ο αθλητής συμμετέχει έστω σε μία ομαδική κατηγορία, τότε η οικονομική 

ενίσχυση είναι 40 euro ανά αθλητή - αθλήτρια,  ανά αγώνισμα, ανά ηλικιακή κατηγορία 

 

ΕΙΔΙΚΟΙ ΟΡΟΙ 

1. Η οργανωτική ομάδα του Olympus διατηρεί το δικαίωμα να αλλάξει τον τρόπο, τους όρους, την 

ημερομηνία, τον τόπο και την ώρα διεξαγωγής του διαγωνισμού, σε περίπτωση σημαντικών 

προβλημάτων. 

2. Περαιτέρω πληροφορίες και βελτιώσεις σχετικά με τη διοργάνωση, θα ανακοινώνονται συνέχεια 

και η προκήρυξη αυτή θα συμπληρώνεται με τις νέες πληροφορίες. Την ενημέρωση της 

προκήρυξης θα πρέπει να παρακολουθούν συνέχεια, και μέχρι την έναρξη της διοργάνωσης, οι 

συμμετέχοντες. 

Η Οργανωτική ομάδα του Olympus 

info@olympuscheeropen.eu 

 

mailto:info@olympuscheeropen.eu
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